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Résumé ou extrait : Embleme de notre capacité d'agir, nos mains sont aussi une part de nous-méme qui
nous échappe. De I'Antiquité au XVIlle siécle jusgu'aux bouleversements de la révolution numérique,
Darian Leader explore ce que nous faisons d'elles, a travers une multitude d'exemples puisés dans la
littérature, les sciences ou les arts. Et constatant que les étres humains ont toujours eu besoin de manier,
tripoter, gratter, triturer..., qu'il n'existe pas de culture dans laguelle ils n‘agitent pas leurs mains quand ils
parlent, le grand psychanalyste anglais interroge |'étrange nécessité que nous avons de les utiliser : y
aurait-il un risque a garder nos mains inactives? Parce qu'occuper ses mains touche, fondamentalement, a
lafagon dont notre existence prend corps, cet essai passionnant éclaire de maniére inédite nos
comportements les plus intimes.
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